SUSAN BLACKMORE, A MEMETIKA RS L,
,MEHKIRALYNGJE”, AVAGY AHOL A A et
PARAPSZICHOLOGIA ES A MEMETIKA
TALALKOZIK

Mostani hirleveliink témaja a memetika, Dawkins utan talan legismertebb alakja, a
pszichologiat és élettant végzett, Angilaban tévésztarra avanzsalt Susan Blackmore.
Mindenki Sue-ja eredetileg egy diakja dolgozata kapcsan kezdett el érdeklédni a mém-
teodria irant. Sajat bevallasa szerint nem egy elméletalkoto tipus, ezt a feladatot inkabb
a mar altalatok is jol ismert Dawkinsra bizta. Inkabb csak kisebb kiegészitésekkel
gazdagitotta, tovabbgondolta, és a pszichologus szemiivegén keresztiil értelmezte a
memetikat. 0 maga szkepticizmussal él mindennel szemben, amivel a vilagban
talalkozik. Nem véletlen tehat, hogy f6 szakteriilete a parapszicholoégia maradt.

Susan Blackmore pszichologiabél és élettanbol diplomazott az Oxfordi Egyetemen, majd
PhD fokozatat parapszichologiabol és kornyezetpszichologiabol szerezte. Vilagszerte
ismertté azonban a memetikaval foglalkoz6 ismeretterjeszté miive, A mémgépezet
tette.

Az 1999-ben megjelent (magyarul 2001-ben) konyv Dawkins mém-teodriajat eleveniti fel,
Ujra kivivva a tudomanyos kozélet tamadasait, tjabb vitakat kirobbantva a memetika
tudomanyossaganak kérdésérol. Ez annak koszonhetd, hogy Blackmore memetikai
elvekkel probal szamos mindennapi jelenséget magyarazni, raadasul odaig is elmegy,
hogy a vallasokat, a tudatot, sot magat a személyiséget is mémek halmazanak tekinti.
Tehat a konyv elég provokativ stilusban irodott és kényes kérdéseket vet fol. Mindehhez
még hozzajarul Blackmore személyisége, mint merész jelensége a tudomanyos
vilagnak.

Magyar nyelven is szamos publikacioja elérhetd, ezek koziil az egyik legérdekesebb az
Ebredés a mémalombdl, melyben arra hivja fel a figyelmet, hogy le kell szamolnunk az
agyunkban él6sk6dd, minket folyton iranyitani akar6 mémekkel. Fontos lenne
megtalalnunk 6nmagunkat a cikazo mémek mogott, és megprobalni sajat életiinket
élni, iranyitani cselekvéseinket, dontéseinket. Ugyan igen csabito elmélet a memetikaé,
azonban meg kell talalnunk az egészséges egyensiilyt, fel kell ismerniink Dawkins
veszélyes ideajat is. Erdemes tehat kritikusan szemlélni azért Blackmore
gondolkodasmadjat, és vigyazni nehogy atlépjiik a vékony hatarvonalat a tudomany és
a manapsag oly népszeri ezoterika kozott.

Habar Blackmore szamos kirandulast tesz a memetika rejtélyes vilagaba, de ezt mégis
a parapszichologia és a transzcendencia teriiletérdl teszi. Eredeti szakterliletéhez hiven
a 2004-ben irott, legutobbi konyve a tudatot hivatott magyarazni. A Consciousness: An
Introduction egyeldre csak angolul olvashato, de remélhetéleg hamarosan magyarul is
kézbe vehetjiik. Osszefoglaldja az eddigi tudomanyos, filozofiai és transzcendens
vélekedéseknek, tobbek k6zott olyan szerz6ktél, mint Daniel Dennett, John Searle,
Francis Crick, Antonio Damasio, V.S. Ramachandran, Rene Descartes, David Hume,
William James, és Buddha. Mindemellett olyan témakkal foglalkozik kimeritéen, mint



az elme és a test problémaja, a tudat nagy problémaja, mesterséges intelligencia,
evollcio, parapszichologia, moédosult tudatallapotok, a zen-buddhizmus és meditacio.

Mindenki Sue-ja kiilonc jelenség, tobbszinii hajaval, provokativ stilusaval akaratlanul
magahoz vonzza tekintetiinket. A Bristolban - a kémiarol egy nagyobb kanyarral a
televiziozasra valtott - Dr. Adam Hart-Davis-szel egyiitt él6 pszichologus is belekostolt a
televizios show-miisorok vilagaba. Sztarra valva igy csodabogarként a konzervativ angol
médiaban. Tobbek kozott a Big Brother cimi, nalunk is sikerrel futott valosagshowban
pszichologuskodott, illetve vitamiisorokban szerepel, mint a transzcendens élményeket
atélo személyek tudomanyossagot képviselo vitapartnere. A szabadusz6 irono liberalis
és memetikai gondolkodasmodjabol kovetkezik, hogy Isten Iétét alaposan
megkérddjelezi, ez az ateizmus miiveinek egyik vezérfonala is. Nem véletlen
kardoskodik Dawkins és a szkeptikusok mellett a vallasok ellen. Ennek ellenére
azonban aktivan (izi a zen-t, habar Iépten-nyomon hangsulyozza, hogy 6 maga nem
buddhista. A modosult tudatallapotok egyik érdekes kérdése a drogok
hatasmechanizmusa, nem véletlen tehat, hogy Blackmore is a drogok legalizalasa
mellett érvel, tovabb provokalva ezzel a tudomanyos vilagot.

Habar Blackmore, akarcsak a tobbi memetikus, nagyon megoszto jelenség, mégis’
érdemes odafigyelni ra, és belelapozni A mémgépezetbe, akarcsak tobbi miivébe. Igy a
memetika irant érdeklodoknek nem art egy pillantast vetni Blackmore érdekes vilagara.
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